
We are committed to creating a community where you  

can feel safe sharing your questions and concerns     

about breastfeeding. We offer one-on-one and group 

breastfeeding education and support. You are invited to 

join us! 

 

Umatilla Health Center - WIC 

249 East Collins Street 

Umatilla, FL 32784 

 

DIY Easy Breastfeeding (Prenatal Group)  

 1st & 3rd  Tuesday of every month at 10:00 a.m. 

 2nd & 4th Tuesday of every month at 2:00 p.m. 

 

Breastfeeding & You: Community Breastfeeding Support 

4th Tuesday of every month at 10:00 a.m. 

 

 

 

 

 

 

BREASTFEEDING  MADE  EASY !  

How do you plan to feed 

your baby? Did you know 

that the breast milk your 

body is making is 

designed specifically for 

YOUR baby? 

Jennifer Bacon, CLC 

Breastfeeding Coordinator 

 

Joy Carter 

Breastfeeding Peer Counselor 

 

Umatilla Health Center—WIC 

Phone: 352-771-5563 

 

 

 

 

This institution is an equal opportunity provider. 

DOH-Lake WIC Program 

 

 

Babies welcome! 

For more information: (352) 771-5563 



Estamos comprometidos a crear una comunidad donde 

se pueda sentir seguro de compartir sus preguntas y    

inquietudes acerca de la lactancia materna. Ofrecemos 

educación de lactancia y apoyo individualmente y en 

grupo. Usted está invitado a unirse a nosotros! 

 

Umatilla Health Center - WIC 

249 East Collins Street 

Umatilla, FL 32784 

 

DIY Easy Breastfeeding (Grupo Prenatal)  

 El 1 & 3 Marte de cada mes a las 10:00 a.m. 

 El 2 & 4 Marte de cada mes a las  2:00 p.m. 

 

Breastfeeding & You: Comunidad de Apoyo a la 

Lactancia Materna 

El 4 Marte de cada mes a las 10:00 a.m. 

 

 

 

 

 

 

FACILITADO  LA  LACTANCIA  MATERNA !  

¿Cómo piensa alimentar a 

su bebé? ¿Sabías que la 

leche materna que su 

cuerpo produce está 

diseñada específicamente 

para su bebé? 

Jennifer Bacon, CLC 

Breastfeeding Coordinator 

 

Joy Carter 

Breastfeeding Peer Counselor 

Umatilla Health Center—WIC 

Phone: 352-771-5563 

 

 

 

 

Esta institución es un proveedor que 

ofrece igualdad de oportunidades.  

DOH-Lake WIC Program 

 

 

Los bebés pueden venir! 

Para más información: (352) 771-5563 


